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Ausbildung	Wimmis	12.-16.02.2018	
	

1. Praktischer	Kurseinstieg	(Montagnachmittag)	=	spielerisches	Kennenlernen	
(Kursteilnehmer)	auf	Rollschuhen...	60	Minuten	

Titel	 Umsetzung	 Zeit	
Begrüssung	 Vorstellen	durch	LR.	 5’	
Ziel	 Wir	kennen	unsere	Namen.	 	
Kries	
Kennenlernspiel:	

Kreis:	
Nach	ABC:	Name	und	Sportart	
Nach	Geburtsdatum:	Name	und	Beruf	
Nach	Grösse:	Name	und	Lebensmittelpunkt	(Wohnort)	
		

15’	

Passspiel	 	
4/5	er	Teams:	
Passspiel:	Namen	sagen	wenn	man	den	Ball	wirft	
	
Total	2	verschiedene	Teams	

25’	

Ticks:	 Kreis:	
Jeder	sagt	den	Namen	und	macht	einen	Tick	vor,	den	er	oft	
macht.	Eine	typische	Bewegung,	einen	typischen	Satz	oder	so.		
Ziel:		
-Alle	machen:	Nach	dieser	Übung	schaffen	es	erste	von	uns	alle	
Namen	zu	sagen.	
-Wir	schaffen	es,	im	Kreis	alle	Namen	gemeinsam	zu	sagen	und	
gemeinsam	jeden	Tick	zu	repetieren.	

25’	

Bedanken	 Für	Einsatz	etc.	
Ziel	erreicht?	

5’	

	


